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Jugendkonzept

Genderhinweis

Aus Grunden der besseren Lesbarkeit wird in dem vorliegenden Jugendkonzept auf die
gleichzeitige Verwendung méannlicher, weiblicher und diverser Sprachformen verzichtet und die
gewohnte mannliche Sprachform bei personenbezogenen Substantiven und Pronomen
verwendet. Dies impliziert jedoch keine Benachteiligung des weiblichen Geschlechts, sondern
soll im Sinne der sprachlichen Vereinfachung als geschlechtsneutral zu verstehen sein.

Vorwort

In der heutigen Zeit besteht die Jugendarbeit eines Vereins nicht mehr nur aus der
sportlichen Ausbildung der Jugendspieler. Vielmehr vermitteln die Sportvereine Werte, die
weit Uber den Sport hinausgehen. Die Entwicklung der Persoénlichkeit und das Vermitteln von
gesellschaftlich relevanten Werten wie Teamféhigkeit, Hilfsbereitschaft, Ehrlichkeit,
Verantwortungsbewusstsein, Respekt, usw. nehmen einen grof3en Stellenwert ein.

Wir bereiten den Nachwuchs nicht nur auf den Fuf3ball, sondern auch aufs Leben vor. Wir
beim SV Viktoria Rot-Weil3 Waldenrath/Straeten unterstiitzen den Breitensport. In einer
familidren Atmosphére versuchen wir deshalb alle Spieler, unabhangig von ihrem
fuBballerischen Talent, gleichermal3en zu férdern und zu integrieren.

Der SV Viktoria Rot-Weil3 Waldenrath/Straeten will hier eine Art ,Nischenverein® sein. Eben
nicht nur auf die Topspieler des Jahrganges zu schauen, sondern auf langfristige Planung
mit allen Kindern und Jugendlichen zu setzen. Um auch die Spieler und Spielerinnen, die im
Augenblick vielleicht noch nicht so herausragend spielen zu férdern und im Verein zu halten.

Unsere Ziele verstehen sich im Einklang religidser, weltanschaulicher und ethnischer Akzeptanz,
sowie Neutralitéat. Sowohl auf als auch neben dem Platz sollte sich jeder Trainer, Betreuer, Spieler
und Elternteil couragiert gegen jegliche Form von Rassismus und politischem Extremismus stellen.
Daruber hinaus fordern wir ausdrticklich die Inklusion von Menschen mit Handicap, die Integration
von Menschen mit Migrationshintergrund sowie die Gleichstellung aller Geschlechter.

Ohne den sportlichen Erfolg aus den Augen zu verlieren, stellen wir deshalb stets die Jugendleiter:
Aus- und Weiterbildung der Kinder und Jugendlichen in den Vordergrund. ElmarE':;;tr?ggZ
Im Sinne eines FulRballangebots fir alle Kinder und Jugendliche, sind nattrlich 52525 Heinsberg
Méadchen genauso willkommen wie Jungs. Alle Kinder und Jugendliche sollen 0163-7972767
gerne Sport treiben und sich beim SV Viktoria Rot-Weil3 Waldenrath/Straeten zu  jygendgeschaftsfihrerin:
Hause fiihlen. Und dies, wenn mdglich ein ganzes Leben lang! Dorothee Thevil3en

Waldhufenstr. 139
52525 Heinsberg

1 x Viktorianer immer Viktorianer 0160-91165579

Bankverbindung:

Volksbank Heinsberg eG

IBAN: DE59 3706 9412 0401 7290 20
BIC: GENODED1HRB

Email: jugend@sv-waldenrath-straeten.de http://www.sv-waldenrath-straeten.de
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Wozu brauchen wir ein Jugendkonzept?

>

>
>

>

Ohne Konzept ist alles von Zuféllen abhangig, eine langfristige Planung ist nicht
maoglich.

Ein Konzept bietet die Moglichkeit, Ziele klar zu definieren.

Ein Konzept ist auf die Sicherung der Zukunft unseres Vereins ausgerichtet und sorgt
fur eine positive AuRendarstellung sowie Transparenz, so dass auch Eltern, Génner
und Sponsoren die Zusammenhéange in der Jugendabteilung besser verstehen und
nachvollziehen kdnnen.

Das Konzept soll Jugendbetreuern und Funktiondren als Leitfaden dienen.

Grundsatze

>

>

Die Jugendarbeit ist stets darauf ausgerichtet, Kinder und Jugendliche sowohl
sportlich als auch menschlich zu schulen.

Wir haben eine Verantwortung fur die Kinder, die weit Giber den sportlichen Bereich
hinausgeht.

Kindern und Jugendlichen soll der Spaf® am ,Mannschaftssport® FuRball vermittelt
werden.

Die Entwicklung der Kinder und nicht der kurzfristige sportliche Erfolg, steht im
Vordergrund.

Die Entwicklung einer Personlichkeit und das Vermitteln von gesellschaftlich
relevanten Werten wie Hilfsbereitschaft, Ehrlichkeit, Respekt und Verantwortungs-
bewusstsein nehmen einen ebenso grof3en Stellenwert ein wie die sportliche
Weiterentwicklung.

Wir fordern Selbstsicherheit durch Lob und Anerkennung, konstruktive Kritik, sowie
fachliche und soziale Kompetenz.
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Kinder und Jugendliche sollen an den FuRRballsport herangefihrt und bestmdglich
ausgebildet werden.

Ein reibungsloser Ubergang zwischen den Altersklassen muss gewahrleistet sein.
Wir mochten in allen Altersklassen dauerhaft mindestens eine Mannschatft
eigenverantwortlich fur den Spielbetrieb melden.

Hauptziel ist junge, sportlich und charakterlich gut ausgebildete FufZballer mit hoher
Vereinsidentifikation an den Seniorenbereich ab zugegeben, um das Weiterbestehen
des Vereins auf einer breiten Basis nachhaltig zu sichern.

Die JugendfuRballspieler sollen sich beim SV Viktoria Rot-Weil3 Waldenrath/Straeten
wohl fiihlen. Alle Spieler sollen langfristig an den Verein gebunden werden, um evtl.
als Jugendbetreuer, Schiedsrichter, Funktionar oder einfach als verlasslicher Helfer
bei Arbeiten und Festen eingebunden werden zu kénnen.

Die Jugendleitung

VY VY

YV VY

YV V V V

Die Jugendleitung ist verantwortlich fur die Organisation der Jugendarbeit.

Sie reprasentiert den Jugend-FuRRball gegeniiber der Offentlichkeit und ist Bindeglied
und Ansprechpartner fir die Kinder und Eltern.

Sie arbeitet eng mit der Vereinsfiihrung zusammen.

Die Jugendleitung ist fur die Trainer- und Betreuersuche hauptverantwortlich.
Sie organisiert die Trainerarbeit flr die Mannschaften und schafft bestmégliche
Rahmenbedingungen fiir die Jugendarbeit.

Die Jugendleitung fordert die Aus- und Weiterbildung der Jugendtrainer.

Sie organisiert und leitet die Trainer- und Betreuersitzungen.

Sie organisiert und leitet die Jugendturniere der SV Viktoria Rot-Weil}
Waldenrath/Straeten.

Saisonplanung

Beantragung von Spielberechtigungen

Materialverwaltung- und Neubeschaffung

Verwaltung von Einnahmen- und Ausgaben
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Die Jugendtrainer und Betreuer

Die Jugendtrainer und Betreuer sind nicht nur fir das eigentliche Training und
Spielgeschehen verantwortlich, sondern tragen auch zur Wertevermittlung der Kinder

und Jugendlichen bei. Sie haben in allen Bereichen eine Vorbildfunktion und vermitteln
Werte wie Kameradschaft, Teamgeist, Toleranz, Leistungsbereitschaft und lehren

ihnen respektvollen Umgang mit Schiedsrichtern und Gegnern. Au3erdem fungieren

sie als Organisatoren rund um das Team. Ihre Arbeit richtet sich nicht auf kurzfristige
Erfolge, sondern strebt einen nachhaltigen Erfolg an. Die individuelle Ausbildung und
Weiterentwicklung des einzelnen Spielers stehen dabei im Vordergrund. Das

Betreuerteam ist auch fur die Kontaktpflege zu den Eltern verantwortlich.

Ein regelméaBiger Gedankenaustausch zwischen den Jugendbetreuern des SV Viktoria Rot-
Weill Waldenrath/Straeten ist sinnvoll und gewollt. Wir unterstitzen die Aus- und Weiterbildung
der Jugendtrainer.

Grundsatze fur die Jugendbetreuer

» Charakterliche Eignung und Befahigung Jugendliche zu betreuen
Zuverlassigkeit und Durchsetzungsverméogen

Verlasslichkeit, Ehrlichkeit, Plnktlichkeit (Trainer/Betreuer ist Erster und Letzter)
Vorbildhafter Auftritt (Vereinsregeln beachten, Umgang mit Trainingsmaterial)
Positive Kommunikation (mit Spielern, Eltern, Gasten, Schiedsrichtern)

Spall am Sport und im Umgang mit Kindern und Jugendlichen

Fair Play gegenliber Schiedsrichtern und Gegnern, insbesondere auch bei
Niederlagen

Gleichbehandlung aller Kinder

Positive Kritik (Lob und Anerkennung), potentiale Aufzeigen und Toleranz
Nachweis der Eignung Jugendliche zu betreuen durch erweitertes Flihrungszeugnis
Identifikation mit dem Verein

YV V V V V VY

YV V V V

In der Jugendabteilung des SV Viktoria Rot-Weil3 Waldenrath/Straeten versuchen wir aktive
Seniorenspieler der Damen- und Herrenmannschaften fir das Trainer- oder Betreueramt zu
begeistern.

Ziel ist es, das jede Juniorenmannschaft von einem/einer aktiven Seniorenspieler trainiert oder
betreut wird. Dies soll einen zu groRen Altersunterschied verhindern und gleichzeitig die
Identifikation mit dem Gesamtverein gewahrleisteten.
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Die Spieler

» Wir mochten Spieler, die eine positive Einstellung zum Fuf3ballspielen und zum
aktiven Sport im Allgemeinen haben und fiir die Teamgeist kein Fremdwort ist.

> Wir méchten Spieler, fur die ein sportliches und freundliches Auftreten auf und
auf3erhalb des Spielfeldes eine Selbstverstandlichkeit ist.

> Verhaltensregeln wie Plnktlichkeit, Sauberkeit und Fairness missen bereits bei den
jungsten FuRRballern eingetibt werden.

Die Eltern

Dieses Jugendkonzept ist auch fir die Eltern gedacht, um die Arbeit der Jugendabteilung
transparenter zu machen.

> Die Eltern sind ein wichtiger Bestandteil der Jugendabteilung. Ohne sie ist ein
funktionierendes Vereinsleben nicht denkbar.

» Zwischen dem Betreuerteam und den Eltern sollte ein vertrauensvolles Verhaltnis
bestehen.

> Die Eltern sind aufgefordert, das Betreuerteam und die Kinder durch Motivation, Lob
und Anfeuern aller Kinder zu unterstutzen.

» Die Jugendbetreuer sind alle ehrenamtlich tétig und investieren ihre Freizeit zum
Wohle der Kinder und Jugendlichen. Konstruktive Kritik und Anregungen fir Spiel und
Training sind jederzeit willkommen, letztlich ist aber der Jugendbetreuer fir alle
sportlichen Entscheidungen zustandig.

Der SV wirde es auch willkommen heifRen, wenn Eltern sich selbst aktiv in den Verein
einbringen. Sei es in Form von Mithilfe bei Veranstaltungen und Festen, Auf- und Abbau der
Spielfelder, Aufraumen am Sportplatz, Waschen der Trikots, usw.

Ebenso suchen wir immer neue Sponsoren fur Trikots, Trainingsanzige, Sportmaterial, ...
Eventuell sind ja (selbststandige) Eltern oder Arbeitgeber der Eltern dazu bereit unsere
Jugendarbeit finanziell zu unterstitzen.

Wenn die Familie auch in das Vereinsleben integriert ist, kann sich das positiv auf das Kind
und damit zusatzlich motivierend auswirken.

Liebe Eltern, tragen Sie durch Ihr Verhalten wahrend eines Spiels dazu bei, dass Ihre Kinder
mit Spal3, Freude und Begeisterung FuRball spielen. Wir haben als Hilfestellung im Anhang
ein paar ,Tipps fir Erwachsene am Spielfeldrand® notiert.
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Spielbetrieb / Ausbildung

Die Kinder werden grundsatzlich nach ihrem Alter den Mannschaften zugeteilt.
Ausnahmen hiervon sind nur mit Zustimmung der betroffenen Eltern, Jugendbetreuer
und der Jugendleitung moglich, wobei sich die Jugendleitung hier das letzte Wort
vorbehalt.

Die Trainer und Betreuer sollen durch dieses Konzept nicht eingeschrankt werden,
sondern es sollen ihnen Leitplanken an die Hand gegeben werden, in denen sie sich in
der eigenstandigen Entwicklung der Trainingspléane und Trainingseinheiten bewegen
konnen.

Grundsatzlich sollen in den ersten Jahren der Ful3ballausbildung besondere Akzente
auf den Spal3 und den Umgang mit dem Ball gelegt werden. Wenn auch der Spal} nie
fehlen darf, wird in der Ausbildung in den héheren Altersklassen immer mehr auf die
technischen und taktischen Féhigkeiten Wert gelegt und diese erlernt. Die letzten
Juniorenjahre sollen als Vorbereitung fir die Seniorenmannschaften genutzt werden
und somit auch in Abstimmung mit der sportlichen Leitung des Vereins ablaufen.

Bambini, F, E=Jugend

> In diesen Jahrgangsstufen sollen die Kinder nach Jahrgangen eingeteilt werden um
Rucksicht auf Freundschaften zu nehmen und diese zu férdern.

» Es ist winschenswert, dass die Kinder in dieser Zeit durchgangig von einem
Betreuerteam betreut werden.

> Allen Kindern soll die Moglichkeit geboten werden an einem hochwertigen Training
teilzunehmen und eine ausreichende Spielzeit beim Kinderful3ball zu bekommen.

> Spielfreude und Spal sind wichtiger als Sieg oder ein geschossenes Tor.

Kindertraining:

o BeidfliBigkeit ausbilden

e Langeweile verhindern (Wartezeiten verkirzen, kleine
Wettbewerbe einbauen)

+ viele Ballkontakte, Tore erzielen

o Kapitan ist fur Kinder eine Auszeichnung: Rotation

¢ Kinder sind in einem Lernprozess - Fehler machen ist erlaubt

o alle Spieler zum Einsatz kommen lassen

e Turniere/Freundschaftsspiele fir Rotationen nutzen

o abwechslungsreiches Training

e kein Konditionstraining ohne Ball

e zum Ball verteidigen, nicht zum Gegner

e kindgemafes Training und Ansprache

e Art und Weise des Spiels ist wichtiger als das Ergebnis

e Erfolgserlebnisse schaffen

keine zu grofRen Spielfelder, besser viele Ballkontakte/Tore
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D, C, B, A- Jugend

> Ziel ist in diesen Jahrgangsstufen die individuelle, qualitativ hochwertige Ausbildung
der Jugendspieler.

» Schaffung von Spiel- und Entwicklungsmdglichkeiten auch flr weniger talentierte
Kinder. Allen Kindern soll die Moglichkeit geboten werden an einem hochwertigen
Training teilzunehmen.

» Heranfuihren von Jugendspielern an die eigenen Seniorenmannschaften, mit dem
Ziel, mindestens 2 Seniorenmannschaften aus dem eigenen Nachwuchs zu stellen.

» Junioren-Meisterschaften sind anzustreben, stehen aber nicht im Vordergrund.
Freude am FufR3ball, Gemeinschaft und Begeisterung sind zu fordern. Die Entwicklung
von Einzelspielern und Mannschaft ist wichtig.

Jugendtraining:
e technische Schwerpunkte setzen (goldenes Lernalter)
o zunehmend Taktikschwerpunkte einbauen, aber Technik geht vor Taktik
o Konditionstraining ohne Ball vermeiden
o viele Wiederholungen der Technik in unterschiedlichen Formen
o Wettkampfe mit Tempo

Schlusswort

Das schonste Jugendkonzept bleibt nur ein Stiick bedrucktes Papier, wenn es nicht gelebt
wird. Um es in die Praxis umzusetzen, benétigen wir motivierte Menschen, die sich mit dem
Inhalt auseinandersetzen, sich damit identifizieren und sich davon inspirieren lassen.

Dieses Konzept soll eine Hilfestellung fir alle sein, ersetzt aber nicht die Eigenverantwortung
des Trainers oder Betreuers und ist offen fur neue ldeen, Anregungen, Ergédnzungen und
Kritik.

Wenn wir uns damit identifizieren kénnen, setzen wir auch die Inhalte um und werden besser!
Auch ein Jugendkonzept altert und muss von Zeit zu Zeit GUberprift werden.
Daher sollten wir uns stets fragen:

» halten wir die Ideen des Konzeptes ein und setzen sie um?

» gibt es Verbesserungen im Konzept?
Wir sind stets offen fur neue Ideen, Anregungen und Erganzungen. Dies gilt natdrlich auch far
konstruktive Kritik.
Lasst es uns zusammen anpacken!

Waldenrath, im August 2024

Die Trainer, Betreuer, Vorstande der Jugend- und Seniorenabteilung
des SV Viktoria Rot-Weil3 Waldenrath/Straeten

Email: jugend@sv-waldenrath-straeten.de http://www.sv-waldenrath-straeten.de


mailto:jugend@sv-waldenrath-straeten.de
http://www.sv-waldenrath-straeten.de/

Seite 8 von 10 ‘

il SV Viktoria
Rot-\Weil3
'\ Waldenrath

: Straeten
Waldenrath, August 2024

1912 eV

Tipps fur Erwachsene am Spielfeldrand

Liebe Eltern, Groleltern, Freund und Verwandte,
tragen Sie durch Ihr Verhalten dazu bei, dass Ihre Kinder mit Spaf3, Freude und
Begeisterung Ful3ball spielen.

» Unterstltzen Sie lhre Kinder durch Lob, Aufmunterung und Anfeuern!
» Seien Sie Vorbild am Sportplatz!

» KinderfulRball ist kein Erwachsenenful3ball! Bei den Kindern stehen Spald am
Spiel, sowie die Verbesserung ihrer Fahigkeiten im Vordergrund.

» Falls eine Aktion mal nicht so gelingt wie geplant, zeigen Sie |lhre
Enttduschung nicht durch negative Kommentare! Die Kinder wissen selber,
wenn ihnen etwas misslungen ist. Wir als Erwachsene missen mit Fehlern
besser umgehen kénnen als die Kinder.

» Wissen Sie noch, wie Ihr Kind vor einem Jahr gegen den Verein XY gespielt hat?
Welche Bedeutung hat das damalige Ergebnis heute? Ist es nicht viel wichtiger, wie sich
Ihr Kind mittlerweile weiterentwickelt hat?

» Kinder sind sehr sensibel gegenuber abfélligen Kommentaren und reagieren oft
mit Angst, Aggression oder Verunsicherung. Dadurch werden wichtige
Lernprozesse blockiert!

» Aus Fehlern wird man klug! Einer ist nicht genug!

» Kinder und Jugendliche sind keine Bundesligaspieler! Welche Fehler passieren
(aus Sicht der Kinder: zum Gliick) Woche fiir Woche in der Bundesliga?

» Kiritisieren Sie keine Entscheidung des Schiedsrichters, auch wenn sie
vermeintlich falsch gewesen ist! Sie ermutigen damit Ihr Kind eigene Fehler zu
ignorieren!

» Viele Koéche verderben den Breil Der Jugendbetreuer ist dankbar fir jede Hilfe
und Anregung, aber er allein ist fir den sportlichen Bereich zustandig!

| 1. DANKEN
STATT ZANKEN

FAIR 2. verondGeN

BLEIBEN’ n | 3. LOBEN
LIEBE W | o

| 4. ERLEBNIS

ELTERN! \J STATT ERGECHS Sty
B

STATT RUGEN

‘ 5. VOR.BILD

STATT FUCHSTEUFELSWILD
|

Y. DAMIT FUSSBALL
Ik
-~ | FREUDE BLEIBT!
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Verhaltensqgrundséatze fir Jugendspieler der SV Viktoria Rot-Weil3 Waldenrath/Straeten

Zuverlassigkeit

> Die Teilnahme am Training und Spiel ist fir mich eine Selbstverstandlichkeit.

» Ich versuche kein Training und kein Spiel zu versaumen. Kann ich nicht
erscheinen, sage ich so frih wie mdglich beim Jugendbetreuer ab.

» Meine Jugendbetreuer bereiten sich auf das Training vor und schenken mir ihre
Zeit. Deshalb sage ich nicht leichtfertig ein Training ab.

Punktlichkeit

» Ich erscheine punktlich zum Training und zum Spiel.

» Ohne mich ist das Team nicht komplett.

> Meine Unpunktlichkeit stort das gesamte Team und den Trainingsbetrieb.

Freundlichkeit

> Freundlichkeit ist fir mich selbstverstandlich, denn das Team und das gesamte
Umfeld ermdéglichen mir das FuRballspielen.

> Vor allem meinem Trainer oder Betreuer bringe ich Respekt entgegen.

Teamfahigkeit und Disziplin

» Ich kann nicht jeden gleich gern mogen, akzeptiere aber jedes Teammitglied.

> Ich verhalte mich im Kreis meiner Mannschaft diszipliniert. Nur im Team kann
ich FuBball lernen und nur gemeinsam kénnen wir unsere Ziele erreichen.

» Im Spiel und im Training gebe ich immer 100%, denn ich bin ein wichtiger Teil
des Teams.

> Wenn ich mal schlecht gespielt habe oder nicht die ganze Zeit gespielt habe,
verliere ich nicht den Willen flei3ig zu trainieren, um meine Leistung zu
verbessern. Im nachsten Spiel méchte ich das wieder besser machen.

» Streitereien untereinander sollen vermieden werden, Handgreiflichkeiten sind
nicht akzeptabel

» Viktorianer halten zusammen
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Hilfsbereitschaft
> Ich helfe jedem aus dem Team, wenn er Probleme hat und um Hilfe bittet.
» Ich unterstitze schwachere Spieler und mache mich nicht tber sie lustig.
> Ich Ubernehme das Wegrdumen von Ballen und Trainingsmaterial (Stangen,
Hutchen, Leibchen) beim Spiel und beim Training.

Umwelt und Sauberkeit

» Ich gehe sorgsam mit dem Vereinseigentum um. Sportplatz, Kabinen und alle
anderen Gemeinschaftseinrichtungen sollen meinem Verein, meiner
Mannschaft und mir noch lange Freude bereiten.

» Der schonende Umgang mit Béllen, Trikots und Trainingsmaterial ist fiir mich
eine Selbstverstandlichkeit.

> Binich Gast bei einem anderen Verein, gilt dies ebenso.

Fairplay
> Ich verhalte mich stets freundlich und fair zu meinen Gegenspielern, egal ob

im Training oder im Spiel gegen einen anderen Verein.
> Ich verhalte mich fair und freundlich gegeniiber dem Schiedsrichter.
> Der Schiedsrichter ist wichtig, er ermdéglicht mir das Spiel.

Vorbild

> Auch ich bin ein Vorbild — insbesondere fiir jingere Spieler.

» Ich reprasentiere bei allen Spielen und Veranstaltungen den SV Viktoria Rot-Weil3
Waldenrath/Straeten. Fiur mich ist es selbstverstandlich, dass ich dementsprechend
fair - vor allem auch bei Niederlagen - auftrete.

Konsequenzen bei Nichtbeachtung der Verhaltensregeln:

Wenn ich mich — trotz mehrmaligen Hinweisen meines Jugendbetreuers — nicht an die
Verhaltensgrundséatze halte, so hat der Jugendbetreuer das Recht, mich zeitweise vom
Trainings- und Spielbetrieb auszuschliel3en. Durch mein positives Verhalten erspare
ich dem Jugendbetreuer solche Entscheidungen. Mein Jugendbetreuer oder die
Jugendleitung hat fiir jedes Problem ein offenes Ohr — sei es sportlich oder auch privat.
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